
Уважаемые родители!  
 
 

Вашему ребенку предстоит плановое лечение в профильном отделении Иркутской государственной областной 
детской клинической больницы. Пребывание в больнице всегда волнительно и для ребенка, и для его родителей. 
Надеемся, что наши советы помогут настроиться на предстоящее лечение. Мы очень заинтересованы, чтобы 
пребывание в больнице было максимально комфортным, а лечение – результативным.  

 
  

Возьмите с собой документы и вещи 
ребенка: 
- направление на госпитализацию 
- свидетельство о рождении  
или паспорт, полис ОМС, СНИЛС  
- сменную обувь, удобную одежду 
 

 
 
- сменное нижнее белье, полотенце 
- предметы личной гигиены 
- любимую книгу/игрушку (не мягкую)   
- выписки из стационара (если имеются), 
результаты анализов (см. на обороте) 

 

В назначенные дату и время подойдите в приемное отделение.  
Вам предложат подписать согласие на обработку персональных данных ребенка, 

медицинское вмешательство, оформят ребенку историю болезни. Врач-педиатр или 
врач-детский хирург осмотрит ребенка, задаст Вам необходимые вопросы, затем 

сотрудник больницы проводит ребенка в профильное отделение. 
 

 

  
В профильном отделении 
ребенка разместят в палате, выдадут постельные принадлежности, ознакомят с 
правилами внутреннего распорядка отделения, за ребенком будет закреплен лечащий 
врач, с которым Вы сможете взаимодействовать на протяжении всего периода лечения 
ребенка. 
 

 

Лечебное питание 
В период госпитализации ребенку будет предложено 4-х разовое лечебное питание в 

соответствии со стандартными диетами, утвержденными приказом Минздрава России. 
В день госпитализации ребенку будет предоставлен обед, полдник, ужин,  

в день выписки – завтрак. 
 

 

  

Диагностические и лечебные мероприятия 
проводятся в соответствии с утвержденными Минздравом России стандартами и 
Клиническими рекомендациями. За качество медицинской помощи отвечает  
лечащий врач и медицинская сестра. Общее руководство и контроль за работой 
отделения осуществляет заведующий. Все действия медицинского персонала 
фиксируются в истории болезни, которая в дальнейшем будет храниться в архиве 
больницы. 
 

 
При выписке из отделения 

Вам выдадут выписку из истории болезни ребенка с рекомендациями по 
дальнейшему лечению и уходу, оформят (при необходимости) листок временной 

нетрудоспособности по уходу за ребенком, предложат заполнить анкету для 
оценки качества нашей работы. 

 

 

  

Если у Вас возникнут вопросы, Вы всегда можете обратиться: 
- к лечащему врачу ребенка 
- к старшей медицинской сестре профильного отделения 
- к заведующему профильным отделением  
- в администрацию больницы 
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Уважаемые родители!  

 

Если Вы планируете находиться с ребенком во время его пребывания в стационаре, не забудьте взять: 

 сменную обувь, удобную одежду, сменное нижнее белье, полотенце 

 зарядное устройство для телефона 

 документы и результаты анализов (см. ниже).  
 

Лицам, сопровождающим больного ребенка, но не являющимся его законным представителем, 
необходимо иметь доверенность (не заверенную нотариально) от законных представителей на 
сопровождение, обследование и лечение ребенка в больнице, включая хирургическое вмешательство и 
общее обезболивание (наркоз), копию паспорта законного представителя или лица, действующего по 
доверенности (ФЗ-№323 от 21.11.2021). 
 

Перечень документов и результатов исследований, 
 необходимых для плановой госпитализации 

 

Для ребенка: 

 свидетельство о рождении или паспорт; 

 полис ОМС, СНИЛС, направление на госпитализацию 

 выписка из амбулаторной карты при наличии у ребенка хронических заболеваний (с консультациями 
специалистов по профилю заболевания сроком давности не более 1 месяца); 

 справка о перенесенных инфекционных заболеваниях, профилактических прививках и реакциях 
Манту/диаскинтест (при отсутствии – справка от фтизиатра (сроком давности не более 12 мес.)); 

 справка об отсутствии контактов с инфекционными больными по месту жительства и в детском 
учреждении (школа, сад, ясли и т.д.) за последние 3 недели (действительна 3 дня); 

 результаты флюорографии детям с 15 лет (сроком давности не более 12 мес.) 

 ЭКГ (сроком давности не более 1 мес.) 

 результаты лабораторных исследований: 
o анализ мочи общий (действителен 10 дней) 
o анализ крови общий + сахар крови (действителен 10 дней); 
o анализ кала на кишечную группу - для детей до 2 лет (действителен 14 дней); 
o анализ на гепатиты B и C при госпитализации в отделение онкологии и на плановое 

оперативное лечение (действителен 1 мес.); 
o анализ кала на яйца глист – для детей от 1 года (действителен 10 дней); 
o анализ соскоба на энтеробиоз (действителен 10 дней);  
o анализ на ВИЧ-инфекцию при госпитализации на плановое оперативное лечение 

(действителен 90 дней). 
 

Для родителей/сопровождающих лиц, госпитализируемых по уходу за ребенком: 

 паспорт, полис ОМС, СНИЛС 

 результат флюорографии (сроком давности не более 12 мес.). 

 результат анализа кала на кишечную группу (для ухаживающих за детьми до 2-х лет, действителен 14 
дней). 

 

Обеспечиваются бесплатным питанием сопровождающие: 
- ребенка от 0 до 4 лет; 
- ребенка-инвалида, имеющего ограничения основных категорий жизнедеятельности второй и/или третьей 
степени выраженности; 
- ребенка старше 4 лет при наличии медицинских показаний.  
 

Более подробную информацию о работе 
больницы Вы найдете на нашем сайте: 
www.igodkb.ru 

 

Оценить работу профильного отделения Вы 
можете, заполнив анкету: 
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